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Centro Espírita Paulo de Tarso - CEPT

“Caridade,conjunto de todas as qualidades do
coração, na bondade e na benevolência para com o
próximo.”

O Evangelho Segundo O Espiritismo, capítulo 15 (adaptado)



 

Caridade Ativa: Amor em ação (prática essencial)

Assistência: Suporte material, espiritual e moral

Promoção Social: Foco na autonomia e

transformação

Integração: Conexão com a rede pública de proteção

Base Espírita: Vivência dos princípios doutrinários

Atuação da Área de
Assistência e Promoção Social
Espírita segundo a FEB:

Federação Espírita Brasileira - FEB



ORGANIZAÇÃO
E TRIAGEM DE DOAÇÕES



COMPRA DE ALIMENTOS
PARA MONTAGEM DE CESTAS



ARRECADAÇÃO DE ALIMENTOS 

Organizada pelo ESDE I - PRESENCIAL 



Assistência e Promoção Social Espírita

Entregues na Casa de Timóteo – Lar Fabiano de Cristo.

E posteriormente repassados para famílias necessitadas.

MÓVEIS, ELETRODOMÉSTICOS E 
utensílios recebidos em doação.



MÓVEIS, ELETRODOMÉSTICOS E 
utensílios recebidos em doação.



Famílias Atendidas
Alimentos, roupas e calçados.



20
25

Doaçãos ao Centro Espírita

Alimentos, roupas e calçados.

Mensageiros da Paz (Cantá-RR)
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25

Doaçãos ao Centro Espírita

Alimentos, roupas e calçados.

Francisco de Assis



20
25Doaçãos ao Centro Espírita

Alimentos, roupas e calçados.

Caminheiros da Luz



20
25Doaçãos ao Centro Espírita

Alimentos, roupas e calçados.

Bezerra de Menezes
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25

Doaçãos aos Centros Espíritas

Alimentos

Chico Xavier Eurípedes Barsanulfo



20
25Doaçãos ao Centro Espírita

Cestas de alimentos.

Fraternidade Espírita Amor e Luz



20
25

Doaçãos ao Centro Espírita

Roupas, acessórios e alimentos.

Fraternidade Espírita Vinha de Luz



Projeto Pizza Fraterna 2025

Montagem de 1000 pizzas

FFrraatteerrnnaaFraterna
PPiizzzzaaPizza



Assistência e Promoção Social Espírita

Ação Social das Crianças 
parceria com o Amor em Ação e a turma
do ESDE I (presencial) | Bairro São Bento

Doações recebidas



Assistência e Promoção Social Espírita

Ação Social das Crianças 
parceria com o Amor em Ação e a turma
do ESDE I (presencial) | Bairro São Bento



Assistência e Promoção Social EspíritaAção Social de Natal 
em parceria com o Amor em Ação

Local: Vila Vintém (Olaria)



Ação Social de Natal 
em parceria com o Amor em Ação

Local: Vila Vintém (Olaria) Assistência e Promoção Social Espírita



Principais conquistas 2025
Arrecadação e distribuição de alimentos para 121 famílias em
situação de vulnerabilidade

Doação de móveis, roupas e calçados ao público carente

Realização de ações sociais voltadas às crianças com a
arrecadação de brinquedos

Integração de trabalhadores e estudantes espíritas nas
atividades solidárias

Participação ativa no Projeto Pizza Fraterna



Implantação de
cadastro e

acompanhamento
de famílias em
vulnerabilidade

social

Fortalecimento da
integração entre
trabalhadores e
estudantes do

CEPT e de outras
casas espíritas

Ampliação das
ações sociais ao

longo do ano

Desenvolvimento
de novos projetos
de assistência e
promoção social

espírita

Perspectivas para 2026



Que sigamos servindo com humildade e amor, praticando a caridade além

do auxílio material, por meio do acolhimento, da escuta e da fraternidade,

conforme nos ensina Allan Kardec em O Evangelho Segundo o Espiritismo

— Fora da Caridade não há Salvação:

 “Benevolência para com todos, indulgência e perdão.”

Assistência e Promoção Social Espírita

Gratidão a todos trabalhadores, estudantes e
colaboradores! Para 2026, reafirmamos o compromisso de
seguir unidos na prática da caridade e da fraternidade.

Assistência e Promoção Social Espírita - APSE - Abril/2026
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